
 
 

PROGETTO TRAME – UCRAINA  
Sintesi dell’intervento 
 
L’obiettivo principale dell’intervento è promuovere il benessere psico-emotivo e l’inclusione sociale delle 
ragazze e dei ragazzi ucraini sotto protezione temporanea nel sistema scolastico italiano e più in generale 
nella società italiana. 
 
Gli obiettivi specifici dell’intervento proposto sono:  

- supportare i genitori/tutori perché siano in grado di comprendere meglio i bisogni dei loro figli da 
giovani adulti, compreso il loro senso di iniziativa e di partecipazione attiva nel sistema educativo 
italiano e nella società italiana 

- supportare i genitori/tutori perché abbiano una migliore comprensione e una maggiore fiducia nel 
sistema scolastico italiano e, più in generale, nei confronti dell'intera società italiana. 

 
CIAI ha esperienza nell’inclusione di minori e migranti e si avvale di una équipe costituita da un gruppo 
numeroso e multidisciplinare di professionisti esperti. 
 
L’intervento si articola in due azioni: 
 

1) Elaborazione e diffusione di video e messaggi tematici per genitori/tutori in lingua ucraina e 
italiana. Si tratta di video pillole di qualche minuto e brevi messaggi di testo, che verranno diffusi tramite 
whatsapp business (o telegram). Le tematiche trattate toccheranno i significati e le modalità di 
inserimento scolastico dei minori ucraini, l’identificazione dei segnali di malessere e prevenzione, come 
affrontare situazioni legate al trauma della migrazione e della guerra, ma anche tematiche sui disturbi 
specifici dell’apprendimento, cosa sono e a cosa servono le certificazioni e quali possono essere le 
modalità per aiutare i ragazzi a superare le difficoltà a scuola. 
 

2) Gruppi di confronto per genitori/tutori ucraini. I gruppi si svolgeranno online, con 1 incontro a 
settimana della durata di 1 ora, per 10 settimane e saranno condotti da operatori esperti, quali psicologi, 
psicoterapeuti, educatori e mediatori linguistici. In ogni incontro si partirà da uno stimolo sul tema da 
parte dello psicologo/educatore rivolto al gruppo, a cui seguirà un confronto in sottogruppi, facilitato da 
operatori ucraini formati, ed una restituzione finale nel gruppo ampio con contributo dello psicologo. 
Rispetto alle tematiche trattate, queste verteranno su vari aspetti dell’inclusione con particolare 
attenzione all’esperienza scolastica dei ragazzi e delle ragazze. Verranno ripresi i temi affrontati con le 
video pillole e i messaggi, quindi significati e modalità di inserimento scolastico dei minori ucraini, 
identificazione dei segnali di malessere e prevenzione, come affrontare situazioni legate al trauma della 
migrazione e della guerra, ma anche tematiche sui disturbi specifici dell’apprendimento, cosa sono e a 
cosa servono le certificazioni e quali possono essere le modalità per aiutare i ragazzi a superare le 
difficoltà a scuola. L’accesso al gruppo è libero e gratuito, previa iscrizione. 

 
 
 


